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Quelle: Angelina.SK/pixelio.de

Moénchengladbach, 16.12.2021
Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen!

in der flr 2021 letzten Ausgabe unseres Newsletters blicken wir mit lhnen auf die vierte Kerze, die
wir am kommenden Sonntag entzinden. Sie weist uns hin auf das nahende Weihnachtsfest und das
alsbald folgende Jahresende.

Wir mochten Danke sagen flir die Zusammenarbeit in diesem Jahr und mit den Artikeln dieses
Newsletters hinweisen auf Aktionen, Projekte und Veranstaltungen in 2022.

Wir, die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im Blro der Regionen, winschen lhnen und lhren Familien
ein friedvolles und gesegnetes Weihnachtsfest und einen guten Start in’s Neue Jahr!

Elke Wild Tanga Jiunger lngrid Beschorwer WL Acker
Fromk Seeger -Hupperten Ralf Zanders Maik Volllperg
Annika Koch Felix Eicke Flovian Hilgers Steffi Kemmerling

Hinweis zum Datenschutz: Der Newsletter wurde Ihnen automatisiert per E-Mail verschickt iiber das Newsletter-Modul und enthélt Informationen aus der Region Ménchengladbach. Wir
werden lhre personenbezogenen Daten, die wir fiir den Versand des Newsletters verarbeiten, nicht Dritten zur Verfligung stellen. Sie kénnen den Erhalt des Newsletters jederzeit mit
Wirkung fiir die Zukunft abbestellen unter
https://www.bistum-aachen.de/Region-Moenchengladbach/aktuell/newsletter/anmeldung/Newsletter-fuer-die-Katholische-Region-Moenchengladbach/
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Projekt .,

jetzt auch auf Youtube und Instagramm

Zusatzlich soll das Projekt noch auf Facebook vorgestellt werden.

Youtube-Kanal mit Video zur Auftaktveranstaltung:

https:/lwww.youtube.com/channel/lUCO0AQfewr8nilTPDOrJt3Ag

Instagramm
https:/lwww.instagram.com/projekt.schwein.haben/

Homepage:
https:/lwww.projekt-schwein-haben.de

Biiro der Regionen

fiir die Regionen Monchengladbach und Heinsberg
Bettrather Strafe 22

41061 Monchengladbach

Wahrend Eva Weingartner uns mit ihrer Expertise in der
Pressearbeit unterstitzt, ist unser jungster Neuzugang in der
Projektgruppe, Florian  Sprinken, zustdndig fur die
Bekanntmachung des Projektes auf den verschiedenen Social-
Media-Kanalen wie Youtube und Instagramm.

Tel. 02161/9806-33
tanja.juenger@bistum-aachen.de
Internet: http:/lwww.region-mg.de

V.i. S. d. P.: Ralf Zanders
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Was braucht ein Schwein zu seinem Gluck?
Was verstehen wir unter Tierwohl? Und Sie?

Sind Bio-Schweine die glicklicheren Tiere? Welche Tierschutzsiegel gibt es? Wie viele Quadratmeter
braucht die Sau? Das Schwein muss an die frische Luft! Oder reicht etwa "Fenster 6ffnen’?

Diesen und anderen Fragen wollen wir auf unserer Veranstaltung zum Themenschwerpunkt Tierwohl
in der Albertuskirche mit fachkundigen Gasten aus biozertifizierter und konventioneller
Landwirtschaft, aus Tiermedizin und Fachberatung anschaulich nachgehen.

Wann: Donnerstag, 24. Marz 2022, 19:00 — 21:30 Uhr
Wo: Albertuskirche (JIM), Albertusstralle 38, 41061 Monchengladbach

Wir freuen uns liber lhre Anmeldung auf unserer Homepage:

Tierwohl - Prasenzteilnahme am 24.03.2022
Tierwohl - Onlineteilnahme am 24.03.2022

Exkursion zum Lehrbetrieb der Landwirtschaftskammer NRW, Haus Diisse
Noch freie Platze zu belegen!

Wann: Samstag, 29.01.2022
Abfahrt: 8:00 Uhr
Riickkehr: ca. 18:00 Uhr

Auch hier freuen wir uns iiber lhre Anmeldung auf unserer Homepage:

Haus Diisse - Prasenzteilnahme am 29.01.2022
Haus Diisse - Onlineteilnahme am 29.01.2022
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' 22 "Wege durch das Labyrinth der Trauer" -
e - Angebote der Trauerpastoral

Das Jahresprogramm des Fachbereichs Trauerpastoral
beinhaltet alle langfristig geplanten Veranstaltungen und
Angebote in den einzelnen Regionen. Angesprochen werden
Trauernde als auch diejenigen, die Trauernden Begleitung und
Unterstitzung zuteil werden lassen.

e e T !
Quelle: Kunstzirkus, pixelio.de

Das Jahresprogramm 2022 ist auf der Homepage des Bistums Aachen abrufbar:

https://lwww.bistum-aachen.de/Seelsorge/Trauerseelsorge/index.html

Aktuelle Angebote der Region Ménchengladbach finden Sie hier:

https://trauerseelsorge-elisabeth-mg.de/

Neuer Wortgottesdienstleiterinnenkurs startet im Januar 2022

Im Januar beginnt das Katholische Forum einen neuen Kurs fiir Christinnen und Christen, die im
Auftrag ihrer GAG Wortgottesdienste leiten mochten.

Weitere Informationen und Anmeldemadglichkeit finden Sie im folgenden Link:

Ausbildung Wortgottesdienstleiterin 26.01.2022
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Corona kennt keine Nationalitdten und keine Grenzen

Deshalb hat der Flichtlingsrat Niedersachsen e.V. (https://www.nds-fluerat.org/) Aufklarungs-
videos in 16 Sprachen ins Netz gestellt. Diese Videos kénnen dazu dienen, Menschen, die
Sprachbarrieren haben, Uber die Schutzimpfung aufzuklaren.

Dies kann auch fir die Flichtlingshilfe in unseren Gemeinden hilfreich sein.

Videos in den Sprachen

- Albanisch

- Arabisch

- Bosnisch, Serbisch, Kroatisch
- Deutsch

- Englisch

- Franzdsisch

- Georgisch

- Kurdisch (Sorani)

finden Sie unter diesem Link:
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- Persisch (Farsi)
- Polnisch

- Russisch

- Somali

- Spanisch

- Tigrinya

- Tarkisch

- Twi

https:/Icovid.lotto-sport-stiftung.de/

Tel. 02161/9806-33
tanja.juenger@bistum-aachen.de
Internet: http:/lwww.region-mg.de

V.i. S. d. P.: Ralf Zanders
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& Jahresprogramm der Frauenseelsorge 2022
Bistum AACHEN
auen Das neue Jahresprogramm der Frauenseelsorge erscheint im Januar
2022 und bietet wieder ein vielseitiges und anregendes Angebot zur
Seelsorge Begegnung und Glaubenssuche, Lebensaustausch und neuer

IN DER REGION MGNCHENGLADBACH

©Valentina R Orientierung auf gemeinsamen Wegen an:
Exerzitientage, den Frauenbibeltag, das interreligioses Frauenfrihstiick mit Workshops und Friedensgebet,
einen regionalen Frauentag zu Maria Magdalena, eine Auszeit auf der Insel und mehr.

Aktuelle Infos und weitere Angebote finden Sie hier: www.frauenseelsorge-moenchengladbach.de/

17. Marz 2022, 19:30 Uhr: ,,.Die Unbeugsamen*
Filmvorfiihrung anldsslich des Internationalen Weltfrauentages (08.03.2022

Unerschrocken, ehrgeizig und mit unendlicher Geduld forderten die Frauen in der Bonner Republik ihre
Beteiligungsrechte an demokratischen Entscheidungsprozessen ein, die sie gegenlber vielen Mannern
regelrecht erkdmpfen mussten. Unbeirrt verfolgten sie ihre Ziele allen Vorurteilen und sexueller Diskriminierung
zum Trotz.

Emotional bewegend zeigt der Dokumentarfilmer und Journalist Torsten Kdrner zum Teil bisher ungesehene
Archiv-Ausschnitte westdeutscher Politik von den 50er Jahren bis zur Wiedervereinigung und lasst politische
Zeitzeuginnen von damals zu Wort kommen. Torsten Kdrner hat zu diesem Film auch ein Buch veréffentlicht
mit dem Titel ,In der Mannerrepublik®.

Infos zum Film: https://www.dieunbeugsamen-film.de/
Karten: https://www.kino-haus-zoar.de/

Derzeit gilt die 2G-Regel + Nasen- & Mundschutz

Ansprechpartnerin:  Ingrid Scholz, Frauenseelsorgerin flir die Region Mdénchengladbach

E-Mail: Ingrid.Scholz@bistum-aachen.de
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Informationen aus dem Fachbereich Katholische Jugendarbeit (KathJa)

Dankeschon-Treffen der Sternsingerlnnen
2022 in der Region Ménchengladbach

Der Pandemie geschuldet, wird der Empfang der
Sternsingerlnnen  vom  Oberburgermeister  Felix
Heinrichs in der City Kirche Monchengladbach im
neuen Jahr ausfallen. Wir bitten um |hr Verstandnis
und freuen uns bereits auf das nachste Jahr!

Quelle: Karl-Michael Soemer, pixelio.de

Informationen zur Aktion Dreikénigssingen 2022/23 gibt es bei:

Florian Hilgers Jugendbeauftragter fir die Region Ménchengladbach

Handy: 0174/9953761

E-Mail: florian.hilgers@bistum-aachen.de

oder auf www.kath-ja.de
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Deutsch-Israelischer Austausch fiir Jugendliche von
16-18 Jahren

Die Begegnung mit Jugendlichen aus der Region Jerusalem ist
eines der grof3en Projekte im Herbst 2022. Ein Gegenbesuch ist
fur das Frihjahr 2023 geplant.

Wann:  10.10. bis 18.10.2022
Kosten: 350,-€ (Fahrt, Unterkunft, Verpflegung, Programm).

Quelle: Fabian Fellmann, pixelio.de

Mehr Infos unter:

https://kath-ja.de/neu/news/a-blog/Deutsch-israelischer-Jugendaustausch/

Wer Interesse hat, kontaktiert bitte bis zum 37.07.2022:

Felix Eicke Jugendbeauftragter fir die Region Heinsberg

Telefon: 02433/445824-12

Mobil: 0174/7026205

E-Mail: felix.eicke@bistum-aachen.de
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Ostercamp fiir Madchen von 10-14 Jahren

Ob sportlich oder kreativ, das Camp mit Wohlfihlfaktor und -
aktionen bietet den Madchen unter qualifizierter Betreuung
wieder jede Menge Moglichkeiten an, sich mit Gleichaltrigen
auszutauschen, zu erproben und individuelle Ressourcen zu
entdecken.

Quelle: Herbert Raschke, pixelio.de

Das Camp findet in Kooperation mit der Offenen Tir Waldfeucht und deren neuer Leiterin Tanja
Jansen statt.

Wann: 19. - 23. April 2022

Wo: Jugendbildungsstatte Haus St. Georg, Muhltalweg 7-11, 41844 Wegberg

Kosten: 125,-€ bzw. 140,-€ fir Teilnehmerinnen aufRerhalb der Region MG + HS

(inkl. Ubernachtung, Verpflegung und Programm. Ermé&Rigung nach Riicksprache méglich!)

Weitere Informationen bei:

Annika Koch Jugendbeauftragte fiir die Region Ménchengladbach

Telefon: 02161/980630

E-Mail: annika.koch@bistum-aachen.de

Anmeldung:

Willi Acker Verwaltung Fachbereich Jugend

Telefon: 02161/980624

E-Mail: willi.acker@bistum-aachen.de

oder auf www.kath-ja.de
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WeihnachtsgriiRe des Regionalteams Monchengladbach

An alle lieben Menschen, mit denen wir unterwegs sind...

! Der zur Weihnacht geboren wurde,

hat nicht auf Probe mit uns gelebt,

ist nicht auf Probe fiir uns gestorben,

hat uns nicht auf Probe geliebt.
Er ist das JA und sagt das JA,

ein ganzes, unwiderrufliches gottliches JA zu uns,

zu jeder und jedem von uns,

zur ganzen Menschheit, zur ganzen Welt.

Dieses JA kann uns tragen, kann uns herausreifien
aus Vorldufigkeiten, Unsicherheiten, Halbheiten,
Vergeblichkeiten.

Es will uns begleiten und so befahigen,

selber JA zu sein, nicht auf Probe,

nicht nur zur Hilfte, nicht als ,,Ja, aber“.

©Stephan Litgemeier  Nsoen wir gerade jetzt an Weihnachten sein JA erfahren
in uns, iiber uns, um uns.

Und mogen andere es erfahren durch uns.

Ihnen und Euch allen wiinschen wir

ein frohes und gesegnetes Weihnachtsfest und fiir

2022 Gesundheit, Zufriedenheit

und Gottes reichen Segen.

Danke fiir die gute Zusammenarbeit!!
Regionalteam Mdnchengladbach
Pfr. Klaus Hurtz, Elisabeth Laumanns, Ulrike Wellens
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