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B Kindertravergruppe

Bei uns treffen sich Kinder, denen das Gleiche passiert ist
wie dir. Sie sind voller Trauer, weil ein wichtiger Mensch
gestorben ist.

In der Gruppe kannst du ganz du selbst sein:

Du kannst deine Geflhle leben, kreativ sein, aber dich auch
zurlckziehen oder herumtoben.

Wir sind fUr dich und deine Travrigkeit da!

Das Team besteht aus engagierten Ehrenamtlichen,
qualifiziert nach den Richtlinien des Bundesverbandes
Trauerbegleitung.

Was wir machen

Die Kindertrauergruppe ist fiir Kinder zwischen
ca. 4 und 12 Jahren.

In einer geschutzten Umgebung erleben die Kinder,
dass sie sich nicht erklaren miissen und treffen
Gleichaltrige mit &hnlicher Erfahrung.

Sie bekommen Wege und Mdéglichkeiten angeboten,
sich mit ihrer Trauer auseinanderzusetzen oder
auch nur einen guten, freudvollen Nachmittag
miteinander zu haben.

Gleichzeitig haben die Angehdrigen die Moglichkeit,
sich in einem geschutzten Raum auszutauschen.
Auch diese Gruppe wird von qualifizierten
ehrenamtlichen Trauerbegleiterinnen betreut.

Die vorherige Anmeldung ist erforderlich, fir die
Teilnahme entstehen keine Kosten.


Daniela Koeppen
Durchstreichen


Mehr Informationen und Anmeldung:

Beatrix Hillermann
Seelsorgerin an der Grabeskirche St. Elisabeth

Trauerbegleiterin
. Mail: beatrix.hillermann@bistum-aachen.de
Telefon: 02161 2489 212
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Bokelstralle 178
41063 Monchengladbach

www.trauerseelsorge-elisabeth-mg.de
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