
Anmeldung 
 
Bitte melden Sie sich zum 16. Hückelhovener 
Suchtforum per mail (suchtfragen@caritas-

hs.de) bis zum 25.11.2024 an.  

 
Eine Anmeldebestätigung erfolgt nicht. Eine 
Teilnahmebescheinigung händigen wir Ihnen 
vor Ort aus.  
 
 

Zielgruppe der Tagung: 
 

Mitarbeiter*innen aus der ambulanten und 
stationären Suchthilfe, Jugendhilfe, Einglie-
derungshilfe, Psychiatrie, Erzieher*innen, 
Lehrer*innen; Vertreter*innen der Kranken-
kassen und Rentenversicherungen, 
Ärzt*innen, Psychotherapeut*innen, Vertre-
ter*innen aus der Politik und sonstige am 
Thema Interessierte. 
 
 

Veranstaltungsort: 

Gemeindezentrum der Evangelischen  

Kirchengemeinde Hückelhoven 

Haagstr. 10, 41836 Hückelhoven 
 

Veranstalter: 
Beratungsstelle für Suchtfragen 
Dinstühlerstr. 29 
41836 Hückelhoven 
 

Telefon: 02433-98145200 
Telefax: 02433-98145209 
e-mail: suchtfragen@caritas-hs.de 

Wegbeschreibung 

 
 
 

 

 

 

MIT DEM AUTO: 
Sie erreichen Hückelhoven über die A46, Ausfahrt  
Hückelhoven(-Ost), dann der Beschilderung in Rich-
tung Hückelhoven folgen. Großer kostenfreier Parkplatz 
in der Martin-Luther-Str. (Nähe Schwimmbad). 

 
MIT DER BAHN: 
Die nächsten Bahnhöfe sind Erkelenz und Baal. Von 
dort aus gibt es eine Busverbindung nach Hückel-
hoven. 

16. Hückelhovener 

Suchtforum 
 

 

 
Familienorientierte 

 Suchtberatung – 

Was braucht es dazu? 
 

 
 

am 

 

4. Dezember 2024 

 

 
 

 
Beratungsstelle für  

Suchtfragen 

Trägerschaft: 
Caritasverband für die  
Region Heinsberg e.V. in 
Kooperation mit dem 
Diakonischen Werk des Kirchenkreises Jülich  
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Martin-Luther-Str. 
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von Baal 
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Wir freuen uns, Sie in diesem Jahr im Rah-
men des Hückelhovener Suchtforum an der 
Verleihung des FITKIDS-Siegels teilhaben zu 
lassen. In den letzten fünf Jahren haben wir 
mit Unterstützung des FITKIDS-Teams aus 
Wesel daran gearbeitet, die Rahmenbedin-
gungen in unserer Suchtberatung zu verän-
dern und tragfähige Kooperationsstrukturen 
weiter auszubauen, um die Kinder unserer 
Klientel angemessen mit in den Blick zu 
nehmen. 
Kinderorientierung war uns schon immer 
wichtig, nicht erst seit es das Gesetz zur Ko-
operation und Information im Kinderschutz 
(KKG, §4) gibt. Aber dieses gibt uns als 
Suchthilfe auch den eindeutigen Auftrag, das 
Kindeswohl zu schützen. Das ist nicht ein-
fach, weil die Kinder meist nicht im Bera-
tungsverlauf integriert sind.  
Daher ist unser Bemühen, unsere Klient* 
innen auch in ihrer Rolle als Mütter oder Vä-
ter zu sehen und anzusprechen. Auch sucht-
kranke Eltern wollen gute Eltern sein, sind 
aber zeitweise daran gehindert diese Rolle 
gut auszuüben. Schuld- und Schamgefühle 
der Eltern führen oft dazu, dass Suchtkranke 
in ihrer Elternrolle nicht im Hilfesystem an-
kommen. Dann sind sie darauf angewiesen, 
dass ihnen Menschen die Türen zu anderen 
Hilfesystemen öffnen.  
Übergeordnetes Ziel ist für uns, etwas dazu 
beizutragen, die Weitergabe von Suchter-
krankung von einer Generation auf die ande-
re zu vermeiden.  
Neben den Referaten und der Siegelverlei-
hung wird es reichlich Gelegenheit zum kol-
legialen Austausch und zur Vernetzung ge-
ben.  

Ablauf 

11:00 h: Einlass und Stehcafé 

  
11:45 h: Grußwort  
 Dr. Sonja Maurer 
 Dezernentin, Kreis Heinsberg 

 
11:55 h:  Grußwort 
 Bernd Jansen 
 Bürgermeister Stadt Hückelhoven 

 
12:05 h: Begrüßung und 

thematische Einführung 
 Marlies Trapp 

 
12:15 h: Was Sucht in der Familie mit den 

Kindern macht - Risiken, Hilfen, 

Perspektiven  
 Vortrag, Möglichkeit für Nachfragen 

 Prof. Dr. Michael Klein 

 
13:15 h: Pause mit Imbiss 

  
14:00 h: Verleihung FITKIDS-Siegel 
 Sandra Groß 

 
14:15 h: FITKIDS – Netze knüpfen für 

Kinder mit suchtkranken Müttern 

und Vätern, Erfolge, Schwierig-

keiten & „Best Practise“ 
 Vortrag, Möglichkeit für Nachfragen 

Sandra Groß 

 
15:15 h: Vorstellung der Gruppe  

„Change-it“ 
 Danuta Kalman, Darleen Schäfler 

 
15:45 h:  Zusammenfassung 
 Marlies Trapp 
16:10 h: Ende der Veranstaltung 

Die Referenten: 
 

Prof. (em.) Dr. Michael Klein 
 Klinischer Psychologe und Psychologischer 

Psychotherapeut, langjähriger Leiter in Sucht-
fachkliniken (Alkohol, Drogen), Suchtforscher, 
Publizist, in eigener Praxis niedergelassen 
mit Schwerpunkt Sucht, Kinder von Sucht-
kranken und Männerpsychologie 
 
 

Sandra Groß  
Dipl.-Sozialpädagogin, system. Familienbera-
terin und Supervisorin (DGSV). Mitarbeiterin 
von „Information und Hilfe in Drogenfragen 
e.V. Wesel“ und Projektleiterin und -
koordinatorin für FITKIDS 

 

 

Danuta Kalman 
Dipl.-Sozialpädagogin, Suchttherapeutin, 
Gruppenleiterin der Gruppe „Change-it“, Mit-
arbeiterin der Beratungsstelle für Suchtfra-
gen, Hückelhoven 
 

 

Darleen Schäfler 
Sozialpädagogin, B.A. Gruppenleiterin der 
Gruppe „Change-it“, Mitarbeiterin der Bera-
tungsstelle für Suchtfragen, Hückelhoven 
 
 

Moderation: 
Marlies Trapp, Dipl. Psychologin,  
Psychologische Psychotherapeutin, 
Leiterin der Beratungsstelle für Suchtfragen,  
Hückelhoven 


