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Guten Tag ,

in Aachen hat in dieser Woche die Reit‑WM begonnen – ein Ereignis,
das die Stadt in vielerlei Hinsicht in Bewegung versetzt und den Blick
auf jene Tiere lenkt, die in besonderer Weise für Kraft, Eleganz und die
Nähe zum Menschen stehen. Auch in diesem Newsletter sollen die
Vierbeiner betrachtet werden: Gemeinsam mit Gemeindereferentin Elke
Jodocy schauen wir auf ein spirituelles Angebot, das den Glauben im
Einklang mit Pferd, Esel und Pony denkt. Ihr Ansatz zeigt, wie sehr
Begegnungen mit Tieren neue Perspektiven auf Achtsamkeit, Vertrauen
und das eigene Leben eröffnen können.

Passend dazu stellen wir zwei Aktionen vor, die während der Reit‑WM
stattfinden: Das Kindermissionswerk „Die Sternsinger“ lädt dazu ein,
gestaltete Pferdeskulpturen zu ersteigern und damit Kinderrechte
weltweit zu stärken. Gleichzeitig ruft das Hilfswerk missio zur
solidarischen Handyspendenaktion auf.

Auch abseits des Turniertrubels sind Menschen im Bistum unterwegs:
Die Friedenswallfahrt nach Rott und die Männerwallfahrt in
Jülich‑Barmen laden in diesen Wochen dazu ein, gemeinsam Glauben zu
teilen und neue Wege zu gehen. Und schließlich führt die
Jugendwallfahrt nach Trier junge Pilgerinnen und Pilger zum Grab des
heiligen Matthias.

Bleiben Sie in Bewegung,
Ihre Newsletter-Redaktion 

Schwerpunkte in dieser Ausgabe

Besinnungstag mit Pferden in Nettersheim
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Sternsinger bei der Reit-WM in Aachen

Handys sammeln für den guten Zweck

Rund um's Pferd
Reit-WM in Aachen 

Glauben erfahren im Einklang mit
Pferd und Esel 

Elke Jodocy über ein besonderes spirituelles
Angebot

Im pastoralen Raum Steinfeld verbindet
Gemeindereferentin Elke Jodocy seit Jahren
christliche Spiritualität mit der Begegnung
von Mensch und Tier – genauer gesagt mit
Pferden, Eseln und Ponys. Was einst aus einer
persönlichen Erfahrung entstand, hat sich in
den vergangenen zehn Jahren zu einem
festen Angebot entwickelt. Es eröffnet
Erwachsenen neue Wege zu Glauben,
Achtsamkeit und Selbstwahrnehmung. Am
Samstag, 12. September, lädt Jodocy erneut
zu einem besonderen Tag auf der Reitanlage
Lindenhof in Nettersheim ein.

Ihre eigene Geschichte mit Pferden begann
spät. Zwar fühlte sie sich schon immer zu
ihnen hingezogen, doch erst nach einer
schweren Erkrankung und einem
Stellenwechsel in den Raum Mechernich-
Kallmuth wagte sie, selbst mit dem Reiten zu
beginnen. Der dortige St.-Georgs-Ritt, die
Tradition der Pferdesegnung und die
Begegnung mit der Reitgemeinschaft prägten
sie tief. Mit 47 Jahren saß sie zum ersten Mal
im Sattel – und entdeckte darin eine neue

Seit zehn Jahren bietet
Gemeindereferentin Elke
Jodocy ein besonderes
spirituelles Format an.



Form der Resilienz.

Hier weiterlesen

Zum Besinnungstag anmelden

Diese kreativen Schachfiguren waren auf dem Katschhof zu finden. 

Skulpturen ersteigern und
Brücken bauen

Sternsinger setzen bei der Reit-WM Zeichen für
mehr Kinderrechte 

Noch bis Sonntag, 23. August, ist das Kindermissionswerk mit einem
Stand bei der Reit-WM vertreten. Dort gibt es die Möglichkeit, mehr
über die Aktion Dreikönigssingen zu erfahren und Einblicke in Projekte
weltweit zu erhalten. Ein besonderes Highlight: Die Versteigerung von
33 Pferdeskulpturen, die vor 20 Jahren vom CHIO in die Welt geschickt
und anschließend von Kindern aus verschiedenen Partnerprojekten
gestaltet wurden. Unter dem Motto „Gemeinsam Brücken bauen – zu
Kindern weltweit“ können Besucherinnen und Besucher während der
Reit‑WM eine dieser individuell gestalteten Skulpturen ersteigern und
damit die Arbeit für Kinderrechte weltweit unterstützen.

Jetzt mitbieten
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Alte Handys für den guten Zweck

Solidaritätsaktion des Hilfswerks missio zur
Reit-WM

Das katholische Hilfswerk missio Aachen ruft
gemeinsam mit der Stadt Aachen und dem
Aachen-Laurensberger Rennverein (ALRV)
dazu auf, alte Handys für einen guten Zweck
zu spenden. Auf dem Gelände der Reit-WM
sowie an zahlreichen Annahmestellen in der
Stadt Aachen, darunter auch im Foyer des
Bischöflichen Generalvikariats (Klosterplatz
7), stehen Boxen, in die alte Smartphones
abgegeben werden können. Die gespendeten
Altgeräte werden fachgerecht recycelt
beziehungsweise wieder aufbereitet. Mit dem
Spendenerlös des Recyclings werden
Hilfsprojekte von missio Aachen unterstützt.

Das katholische Hilfswerk
missio ruft dazu auf, alte
Handys für einen guten
Zweck zu spenden.

Jetzt Handy spenden

Kurz notiert

Getrennte Wirklichkeiten

Männerwallfahrt in Jülich-Barmen

Das Leitwort „Geteiltes Leben – Geteilte
Wirklichkeit?“ steht im Mittelpunkt einer
Männerwallfahrt am Sonntag, 23.
August, in Jülich‑Barmen. Ausgangspunkt ist
die Darstellung des heiligen Martin in St.
Martinus, die zum Nachdenken darüber
anregen soll, „wo wir Zeit, Geld, Raum oder
Lebensenergie teilen – und ob wir zugleich in
getrennten Wirklichkeiten leben“, heißt es in
der Ankündigung. Treffpunkt ist um 10 Uhr an
der Kirche St. Martinus, Kirchstraße 6, in

Noch bis zum 17. August
ist die Anmeldung für die
Männerwallfahrt 2026
möglich.
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Barmen. Die rund neun Kilometer lange
Strecke verläuft überwiegend schattig; für
das gemeinsame Picknick wird eigene
Verpflegung mitgebracht. Anmeldungen sind
bis Montag, 17. August, per E‑Mail an
mario.schleypen@bistum-aachen.de beim
Fachbereich Männerarbeit im Bistum Aachen
möglich.

Weitere Infos

Schritt für Schritt wächst Frieden

73. Friedenswallfahrt nach Rott

Unter dem Leitwort „Schritt für Schritt: aus Vielfalt wächst Frieden“
laden die Katholische Arbeitnehmer-Bewegung Aachen (KAB), der
Diözesanverband der Katholischen Frauengemeinschaft Deutschlands
(kfd) und der Evangelische Kirchenkreis Aachen am Samstag, 5.
September, zur 73. Friedenswallfahrt nach Rott ein. Der Friedensgang
startet um 10:30 Uhr am Waldeingang oberhalb von Mulartshütte,
gefolgt vom Wortgottesdienst um 11 Uhr an der Kreuzweganlage unter
dem Friedenskreuz. Eine Verpfegung ist – je nach Wetter – oben am
Kreuz vorgesehen. Bei schlechtem Wetter finden Gottesdienst und
Begegnung in der Pfarrkirche St. Antonius, Quirinusstraße 18, in
Roetgen statt. Anmeldung bis Freitag, 28. August: Tel. 0241 - 40 01 80
oder kontakt@kab-aachen.de.

Zur Seite der KAB

Gemeinsam unterwegs

Jugendwallfahrt zum Grab des heiligen Matthias
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Unter dem Motto „Gemeinsam unterwegs zum Grab des heiligen
Matthias“ organisiert die Pfarrei Kall für alle Kinder und Jugendlichen ab
der 5. Klasse vom 4. bis 6. September eine Jugendwallfahrt nach
Trier. In Etappen von rund zehn Kilometern wird zwei Tage lang zum
Grab des heiligen Matthias gepilgert, begleitet von Stationen mit
Impulsen, Bewegung und Gemeinschaft. Start ist am Freitag, 4.
September, um 9:15 Uhr am Dorfplatz in Sötenich (mit Schulbefreiung),
die Rückkehr erfolgt am Samstag gegen 18 Uhr am Pfarrheim in Kall.
Den Abschluss bildet eine Familienmesse am Sonntag, 6. September,
um 10:30 Uhr in St. Nikolaus. Die Teilnahme kostet 35 Euro,
Messdienerinnen und Messdiener sowie Mitglieder des Kinder- und
Jugendchores erhalten einen Zuschuss. Übernachtet wird in der
Jugendherberge Bollendorf, die Verpflegung ist organisiert.

Mehr erfahren
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Sie haben Anmerkungen, Fragen oder
Inhalte für uns?

Die Newsletter-Redaktion freut sich über Feedback und
Anregungen.

Auch inhaltliche Beiträge sind herzlich willkommen.

Schreiben Sie uns an
kommunikation@bistum-aachen.de

Letzte Ausgabe
verpasst?

Hier können Sie die
vergangenen Newsletter im
Archiv nachlesen.

Archiv besuchen

Weitere Newsletter
des Bistums.

Entdecken Sie die thematische
Bandbreite unserer
Bistums-
Newsletter.

Alle Newsletter ansehen
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Für die Newsletter des Bistums Aachen zeichnen folgende Einrichtung
bzw. Personen verantwortlich im Sinne der einschlägigen gesetzlichen

Bestimmungen.
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