
Dieser Newsletter wird nicht richtig dargestellt? Sie können ihn hier online ansehen.

Liebe:r Leser:in,

bevor sich die großen Ferien ihrem Ende entgegenneigen, stellen wir in
diesem Newsletter noch einmal besondere Orte von Kirche und ihre
Angebote vor: ein Sommertanz-Tag in Kornelimünster, eine kleine
Auszeit im Rahmen des Seelensommers in Gillrath oder ein
Besinnungstag mit Pferd in der Eifel – all das bewegt und verbindet.
Darüber hinaus finden auch die Themen Trauer und Erinnerung ihren
Platz: beim Fachtag in Krefeld, einem musikalisch-literarischen Abend in
Aachen oder im Rahmen eines neuen Trauerangebots in
Mönchengladbach.

Mit der Friedenswallfahrt nach Rott und dem Spendenlauf in Krefeld
setzen engagierte Menschen im Bistum Aachen zudem ein Zeichen für
Gemeinschaft und Solidarität.

Dann noch ein Hinweis in eigener Sache: Ab der kommenden Woche
erscheint unser Newsletter wieder im gewohnten – wöchentlichen –
Rhythmus.

Wir freuen uns auf einen schwungvollen Herbst mit Ihnen.

Ihre Newsletter-Redaktion

Schwerpunkte in dieser Ausgabe

Kleine Auszeiten: Sommer-Orte von Kirche.

Im Fokus: Fachtag Trauerseelsorge in Krefeld.

Für den guten Zweck: Der 1. „Krieewelsche Kapuzinerloop“.
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Sommer-Orte von Kirche

Besinnungstag mit Pferd in Kall.

Motto: Das Glück dieser Erde.

„Herr, deine Liebe ist wie Gras und Ufer“ –
unter diesem Liedvers laden Elke Jodocy
(Gemeindereferentin), Lothar Tillmann
(Pfarrer) und Mark Schwerdt (Pferdewirt FN)
zum Besinnungstag mit Pferd am Samstag,
6. September, zwischen 9 und 17 Uhr ein.
Wer Pferde im vollen Galopp erlebt, sie beim
ersten Weidegang nach dem Winter
beobachtet oder friedlich beim Grasen sieht,
spürt etwas von Weite und Freiheit. Dieser
Sehnsucht wollen sich die Organisatorinnen
und Organisatoren an diesem Tag annähern –
in der Begegnung miteinander, im Gespräch,
in Zeiten der Stille und des Gebets.
Treffpunkt ist das Pfarrheim Kall, Auf dem
Büchel, in Kall. Im Verlauf des Tages steht
auch ein Besuch der Reitanlage Lindenhof,
Kartsteinhöhe 6, in Nettersheim auf dem
Programm.

Ein Besinnungstag mit
Pferd ist am 6. September
geplant.

Mehr erfahren

Wellness für die Seele.

Eine kleine Auszeit mit Silvia Bickmann.

Ein besonderes Seelensommer-Angebot hat
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Silvia Bickmann am Samstag, 30. August,
von 14 bis 17 Uhr im Haus des Forums, Karl-
Arnold-Straße 95, in Geilenkirchen-Gillrath
(Raum 03, Obergeschoss) im Angebot. In
dieser wohltuenden Auszeit stehen
anerkannte Entspannungsmethoden und
Atemtechniken, die Körper und Geist zur
Ruhe bringen, im Mittelpunkt. Auf einer
Fantasiereise zu inneren Wohlfühlorten
trainieren die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer achtsam ihre fünf Sinne und
erfahren in einer kleinen Meditation die Kraft
der Gedanken. 

 

Hier geht es zum Programm

Der Freude an Gott Ausdruck
verleihen.

Sommer-Tanztag in Kornelimünster.

Der Sommer ist die Zeit des erwachten
Lebens und der vollen Blüte. „In meditativem
Tanz und hörendem Wahrnehmen wollen wir
unserer Freude an Gott und unserer
Lebensfülle Ausdruck geben.“ Aus diesem
Grund bieten Bruder Matthias Lindges OSB,
Martina Richter und Kerstin Blinde einen
Sommer-Tanztag am Samstag, 6.
September, zwischen 9 und 17 Uhr in der
Benediktinerabtei Kornelimünster,
Oberforstbacher Straße 71, in Aachen an.
Anmeldung oder Fragen bitte per E-Mail an:
benediktiner@abtei-kornelimuenster.de.

Die Benediktinerabtei lädt
zu einem Sommer-
Tanztag ein.

Mehr erfahren
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Trauer

Fachtag zur erschwerten Trauer in
der Seelsorge.

Vortrag, Workshops und spirituelle Feier.

Seelsorgerinnen und Seelsorger im
Beerdigungsdienst und in der
Trauerbegleitung stehen häufig vor
besonderen Herausforderungen –
insbesondere dann, wenn sie Menschen mit
erschwerter Trauer begegnen. Die Begleitung
nach dem Tod eines Kindes, eines
Unfallopfers oder in Situationen, in denen
Angehörige untröstlich erscheinen, verlangt
ein hohes Maß an Einfühlungsvermögen,
Erfahrung und professioneller Haltung. Genau
zu diesem Thema organisieren die Abteilung
1.2 „Diakonische Pastoral“ des Bischöflichen
Generalvikariats Aachen, der
Diözesanbeauftragte für Trauerseelsorge
sowie der Diözesane Caritasverband Aachen
am Samstag, 27. September, in der
Bischöflichen Maria-Montessori-Gesamtschule
Krefeld einen gemeinsamen Tag der
Trauerpastoral. Die Veranstaltung beginnt um
9:30 Uhr mit einem Begrüßungskaffee und
endet gegen 17 Uhr mit einer spirituellen
Feier. Im Mittelpunkt steht ein Vortrag von
Dr. Sylvia Brathuhn, Pädagogin, Autorin und
Mitherausgeberin des Magazins „Leidfaden“.
Sie wird aus ihrer jahrzehntelangen Erfahrung
heraus erläutern, was erschwerte Trauer
bedeutet, was betroffene Menschen brauchen
und wie Seelsorgende ihnen hilfreich
begegnen können. Am Nachmittag laden
verschiedene Workshops dazu ein, praktische
Methoden für die Begleitung von Menschen in
erschwerter Trauer kennenzulernen und
auszuprobieren. Anmeldeschluss ist Sonntag,
31. August.

Im Mittelpunkt des
Fachtags steht der
Umgang mit erschwerter
Trauer.
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Hier anmelden

Trauer gestalten – Erinnerungen
pflegen.

Ein literarisch-musikalischer Abend für Trost,
Gemeinschaft und Erinnerung.

Das Bestattungshaus Bakonyi und das
Katechetische Institut Aachen laden am
Freitag, 19. September, von 19 bis 21 Uhr
zu einem literarisch-musikalischen
Erinnerungsabend in die besondere
Atmosphäre des Verabschiedungsraums des
Bestattungshauses Bakonyi,
Augustastraße 25, in Aachen ein. Begleitet
durch weltliche Lieder und ausgewählte Texte
soll der Trauer Raum gegeben und in der
Gemeinschaft Trost erfahren werden. Im
Anschluss besteht die Möglichkeit zum
Gespräch und zur Begegnung. Der Abend wird
gestaltet von Karl Steenebrügge
(Geschäftsführer, Bestattungshaus Bakonyi),
Stefanie Sevenich (Trauerbegleiterin), Monika
Herz-Rother (Texte), Julia Kaun (Gesang) und
Stefan Bimmermann (Keyboard). Eine
Anmeldung ist bis Freitag, 12. September,
möglich.

Ein literarisch-
musikalischer
Erinnerungsabend zum
Thema Trauer ist am 19.
September im
Bestattungshaus Bakonyi
geplant.

Hier anmelden

Neues Trauerprojekt.

Profesionelle Begleitung für Kinder, Jugendliche
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und ihre Familien ab Oktober.

Das neue Kinder- und Jugendtrauerprojekt „Trost-Anker-MG“ wird am
Samstag, 20. September, im Trauerzentrum St. Elisabeth,
Bökelstraße 178, in Mönchengladbach vorgestellt. Initiiert von
Seelsorgerin Beatrix Hillermann, reagiert das Angebot auf den
gestiegenen Bedarf an Trauerbegleitung nach dem Rückzug eines
ambulanten Kinderhospizdienstes aus der Region. In Zusammenarbeit
mit dem Katholischen Forum wurden zehn Frauen zu
Kindertrauerbegleiterinnen ausgebildet, die ab Oktober trauernde
Kinder, Jugendliche und deren Bezugspersonen in geschützten Gruppen
begleiten. Beginn ist um 13 Uhr.

Mehr erfahren

Kurz notiert

„Wo der Mensch zählt, beginnt der
Friede!“

72. Friedenswallfahrt nach Rott.

Die 72. Friedenswallfahrt nach Rott wird in
diesem Jahr erstmalig gemeinsam von den
beiden Diözesanverbänden der Katholischen
Arbeitnehmer-Bewegung (KAB) und der
Katholischen Frauengemeinschaft
Deutschlands (kfd) am Samstag, 6.
September, angeboten. Sie steht unter dem
Leitwort „Wo der Mensch zählt, beginnt der
Friede!“. „Dies ist ein starkes Zeichen für das
gemeinsame Engagement für Frieden und
Gerechtigkeit", unterstreicht Achim Kück,
geistlicher Leiter der KAB. Der Friedensgang
beginnt um 10:30 Uhr am Waldeingang
oberhalb von Mulartshütte. Um 11 Uhr findet
ein Wortgottesdienst auf der Kreuzweganlage
unter dem Friedenskreuz in Rott statt.
Inhaltlich gestaltet wird er von Yasmin

Die Friedensdwallfahrt
nach Rott wird erstmals
gemeinsam ausgerichtet. 
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Raimundo, geistliche Leitung der kfd. Im
Anschluss ist ein geselliges Beisammensein
geplant. Sollte das Wetter nicht mitspielen,
sind alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer im
Jugendhaus Rott (Quirinusstraße 43)
willkommen.

Aus organisatorischen Gründen wird um
verbindliche Anmeldung bis Freitag, 29.
August, im Diözesanbüro (Martinstraße 6,
52062 Aachen) gebeten – telefonisch unter
0241 – 40 01 80 oder per E-Mail an
kontakt@kab-aachen.de.

Weitere Informationen

Krieewelsche Kapuzinerloop:
Bewegung für den guten Zweck.

Spendenlauf im Hülser Bruch unterstützt
Hilfsprojekt „Offenes Ohr“ in Krefeld.

Der erste „Krieewelsche Kapuzinerloop“
verbindet sportliche Aktivität mit sozialem
Engagement. Unter dem Motto „Laufen und
Walken für den guten Zweck“ findet der
Spendenlauf am Samstag, 13. September,
im Hülser Bruch statt. Die Veranstaltung lädt
alle Lauf- und Wanderbegeisterten dazu ein,
sich sportlich zu engagieren und gleichzeitig
das Hilfsprojekt „Offenes Ohr“ an der
Annakirche in Krefeld zu unterstützen.
Gelaufen wird auf einer sieben Kilometer
langen Rundstrecke durch das
Naturschutzgebiet Hülser Bruch – wahlweise
ein-, zwei- oder dreimal, sodass Distanzen
von sieben, 14 oder einem Halbmarathon
(21,1 Kilometer) möglich sind.

Start und Ziel befinden sich am Restaurant
Zeus, Sprudeldyk 12, in Krefeld. Die Starts
sind gestaffelt: Der Halbmarathon beginnt um
9:30 Uhr, die 14-Kilometer-Strecke um 10 

Bewegung für den guten
Zweck ist am 13.
September in Krefeld
angesagt.
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Uhr und die sieben Kilometer-Strecke um
10:30 Uhr. Die Teilnahme erfolgt gegen eine
freiwillige Startspende von 20 Euro – gerne
auch mehr. Die Anmeldung ist bis zum 5.
September per E-Mail an kapuzinerlauf-
krefeld@outlook.com unter Angabe von Vor-
und Nachnamen, Jahrgang und gewünschter
Distanz möglich.

Mehr erfahren

Dieser Newsletter wird nicht richtig dargestellt? Sie können ihn hier online ansehen.

Sie haben Anmerkungen, Fragen oder
Inhalte für uns?

Die Newsletter-Redaktion freut sich über Feedback und
Anregungen.

Auch inhaltliche Beiträge sind herzlich willkommen.

Schreiben Sie uns an
kommunikation@bistum-aachen.de

Letzte Ausgabe
verpasst?

Hier können Sie die
vergangenen Newsletter im
Archiv nachlesen.

Archiv besuchen

Weitere Newsletter
des Bistums.

Entdecken Sie die thematische
Bandbreite unserer
Bistums-
Newsletter.

Alle Newsletter ansehen


 


Für die Newsletter des Bistums Aachen zeichnen folgende Einrichtung
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Klosterplatz 7, 52062 Aachen
0241 452 243 |
kommunikation@bistum-aachen.de

Verantwortlich im Sinne der Presse:

Steffi Sieger-Bücken, Jari Wieschmann, Anja Klingbeil

Einrichtung des Bistums Aachen
Körperschaft des öffentlichen Rechts

Vertreten durch Pfr. Jan Nienkerke, Generalvikar
Klosterplatz 7, 52062 Aachen

Fotonachweis: Unsplash, Bestattungshaus Baikony / Julia Kaun, Jari
Wieschmann / Bistum Aachen, Matthias Totten, Thomas Hohenschue

Wenn Sie diese E-Mail (an: unknown@noemail.com) nicht mehr
empfangen möchten, können Sie
diese hier
kostenlos abbestellen.
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