
N E W S L E T T E R 
für die Region Mönchengladbach 

Büro der Regionen
Mönchengladbach und Heinsberg

Mönchengladbach, 13.04.2022

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen!

Einen  thematisch  bunten  Frühlingsstrauß  haben  wir  mit  dieser  Ausgabe  für  Sie  gebunden.
Vielleicht inspiriert Sie ein Thema mitzuwirken, zu reflektieren oder einfach nur auf sich wirken zu
lassen, wie Monika Minder im gleichnamigen Gedicht „Frühlingswunder“...

Jemand hat leise die Bäume geweckt,
die Blumen, die Vögel und die Sträucher.
Und die Zuversicht angeknipst.
Es knospt, blüht und zwitschert.
In den Haaren ein milder Wind
und die Beine ausgestreckt
auf der Bank sitzend und
in die Sonne blinzelnd.

Wir, die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Büros der Regionen, 
wünschen Ihnen und Ihrer Familie 
ein frohes und gesegnetes Osterfest!

Herzliche Grüße

Tanja Jünger

Hinweis zum Datenschutz: Der Newsletter wurde Ihnen automatisiert per E-Mail verschickt über das Newsletter-Modul und enthält Informationen aus der Region Mönchengladbach. 
Wir werden Ihre personenbezogenen Daten, die wir für den Versand des Newsletters verarbeiten, nicht Dritten zur Verfügung stellen. Sie können den Erhalt des Newsletters jederzeit
mit Wirkung für die Zukunft abbestellen unter 
https://www.bistum-aachen.de/Region-Moenchengladbach/aktuell/newsletter/anmeldung/Newsletter-fuer-die-Katholische-Region-Moenchengladbach/
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„Die Region soll stark sein“ – Rückblick zur 
2. Synodalversammlung 

So lautete die Aussage von Pfr. Thorsten Aymanns bei der 2.
Synodalversammlung  am  2.  April  im  Monforts  Quartier  in
Mönchengladbach.  Pfr.  Aymanns begleitet  als  Priester  den
Prozess „Heute-bei-dir“  in unterschiedlichen Funktionen.  Er
kennt sich aus mit den Begrifflichkeiten, den verschiedenen
Phasen, der „Timeline“ des Prozesses, den Beschlüssen des
Synodalkreises,  aber  auch  mit  der  Kritik  und  den
Widerständen.

Seit August 2021 beraten in vielen Sitzungen die ca. 20 Mitglieder des Synodalkreises die Vorlagen der
BAG (Basisarbeitsgruppen). Der Synodalkreis setzt sich zusammen aus Vertreterinnen und Vertretern
der  diözesanen  Räte,  (Jugend-)Verbände,  der  Caritas,  des  pastoralen  Personals,  aber  auch  der
Ökonom des  Bistums  ist  Teil  dieses  Kreises,  ebenso  wie  Bischof  und  Generalvikar.  Die  Vorlagen
werden mit  Hilfe  der  soziokratischen „Konsentmethode“  besprochen und am Ende in  Beschlüssen
formuliert, die dann direkt die Zustimmung des Bischofs haben, weil er Teil dieser Diskussionen ist, bei
denen so lange gerungen wird, bis niemand mehr essentielle Einwände erhebt. 

Nun liegen die ersten Fassungen zu den  11 Themen vor. Auf zwei Synodalversammlungen Ende März
und Anfang April  waren die  diözesanen Räte um Rückmeldungen und  Voten zu den vorgelegten
Beschlüssen gebeten. Nun wird der Synodalkreis diese Voten noch einmal beraten und einarbeiten,
bevor  die  Beschlüsse  final  formuliert  werden.  Dies  alles  können Sie  im Einzelnen nachlesen  und
anschauen unter www.heutebeidir.de. Unter Themen finden Sie die Beschlüsse im Wortlaut 1.
Es finden sich u.a. bedenkenswerte Aussagen zur diakonischen Verantwortung, zu Nachhaltigkeit oder
zu  Jugend  und  junge  Erwachsene.   Besondere  Aufmerksamkeit  ruft  der  Beschluss  zum  Thema
„Weiterentwicklung pastoraler Räume“ hervor. Der Beschluss empfiehlt, dass es zukünftig (ab 2028)
nur  noch  acht  bis  dreizehn  Pfarreien  geben  soll,  dazu  ca.  50  pastorale  Räume,  in  denen  nicht
unbedingt ein Priester die alleinige Leitung hat. 
Vorgeschlagen  werden  auf  verschiedenen  Ebenen  Leitungsteams,  bestehend  aus  Haupt-  und
Ehrenamtlichen, aus pastoralem Personal, freiwillig Engagierten, aber auch aus anderen Professionen. 

1 Themenübersicht | Heute bei dir - Bistum Aachen   
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Im  pastoralen  Raum  wird  es  -  genauso  wie  jetzt  schon  -  verschiedene  Orte  von  Kirche  geben,
bestehende oder neu zu gründende, räumlich auffindbare oder auch digitale, die Grundvollzüge wie
Sakramentenspendung, liturgische Feiern finden hier statt. Auch wenn es große Pfarreien geben soll,
wird  die Finanzverwaltung nicht  alleine in dieser  organisatorischen Ebene liegen,  weiterhin  werden
Engagierte vor Ort gebraucht und ihre Kompetenzen und Talente genutzt. Es findet sich natürlich auch
viel  Widerstand  und  Kritik  an  diesen  Plänen,  wie  das  alles  umgesetzt  werden  soll,  wer  mir  wem
zusammengehen wird, wer dann noch mitmachen will, wo demokratische Grundprinzipien abgebildet
sind…

Die Erfahrung und Bedeutung der Regionen sollen mit einbezogen werden. Bei all den Überlegungen
und Planungen sollten wir nicht vergessen, dass es kein Selbstzweck ist, die Kirche möglichst gut und
effizient zu verwalten. Es ist eine Vision unseres Bistums, auch eine geistliche, der ein „Kompass“2

zugrunde liegt, dass wir im Bistum Freiheit ermöglichen wollen, dass Begegnung mit Jesus Christus bei
uns  erfahrbar  und  erlebbar  ist,  dass  wir  alle  als  Kirche  gemeinsam   Vielfalt  und  Entfaltung  der
Einzelnen unter gleichzeitiger Achtung der Grenzen der Anderen  ermöglichen, dass wir missionarisch
und diakonisch handeln.

Wir laden Sie ein zur weiteren persönlichen Information und zum
Austausch am 

                   Samstag, 21. Mai 2022, 10:00 – 16:00 Uhr 
   bei einem Regionaltag in der Citykirche Mönchengladbach

Dazu können aus jeder GdG bis zu fünf Personen teilnehmen, aus
GdG-Räten  und  Kirchenvorständen,  neben  weiteren  Personen  wie
dem  hauptamtlichen  pastoralen  Personal,  Vertreterinnen  und
Vertretern der Verbände. Die Einladung erfolgt nach Ostern.

Ulrike Wellens, Pastoralreferentin im Regionalteam Mönchengladbach

2 Der Kompass | Heute bei dir - Bistum Aachen   
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Wallfahrt, Aktionswochen und Interaktionen 

Ein Zeichen für Frieden und Versöhnung zu setzen ist
das  Motto  der  Aktion,  die  getragen  wird  vom  Bistum
Aachen, dem Diözesanrat der Katholiken im Bistum Aachen
und dem pax christi Diözesanverband.
Am 9. April startete die Wallfahrt in Krefeld und führt über
Mönchengladbach und Jülich, wo sie am 21. September,
am Weltfriedenstag, in Aachen endet. 

Ausstellung zur Geschichte des Friedenskreuzes

Wann: 08.05. - 13.05.2022
Wo: Citykirche, Mönchengladbach
https://citykirche-mg.de/

Regionale Wallfahrt in Richtung Jülich

Wann: 14. Mai 2022, 9:00 Uhr
Treffpunkt: St. Maria Empfängnis, Venn, auf der Wiese 
neben der Kirche
Aus organisatorischen Gründen wird um Anmeldung     
gebeten.

Ansprechpartner: 
Klaus Scholten (Organisation & Leitung)
Tel.: 0160/90264636
E-Mail: Klaus.Scholten@gmx.de

Aktuelle Termine und Hintergründe:
https://gib-dem-frieden-dein-gesicht.de/

Zum Aktionsmaterial für die Öffentlichkeitsarbeit: 
https://gib-dem-frieden-dein-gesicht.de/mach-mit/aktionsmaterial/
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Informationen für Helfende im Umgang mit geflüchteten Menschen aus der Ukraine
Merkblatt aus der Abteilung Grundfragen und -aufgaben der Pastoral 

Andreas  Funke,  Referent  für  die  Seelsorge  mit  Geflüchteten  im  Bistum  Aachen,  möchte  auf
folgendes Merkblatt aufmerksam machen, dass Handlungshinweise im Umgang mit Menschen, die
Schlimmes erlebt haben gibt, sowie Anregungen, auch auf sich zu schauen:
https://www.bistum-aachen.de/export/sites/Bistum-Aachen/portal-bistum-aachen/
Fluechtlingsarbeit/.galleries/downloads/PSNV-Merkblatt-fuer-Helfende-in-der-Arbeit-mit-
Gefluechteten.pdf

Ansprechpartner:
Andreas Funke
Telefon: 0241/452-422
E-Mail: andreas.funke@bistum-aachen.de

Digitale Kurzschulung für helfende Menschen

Seitens des Landespfarramts der Notfallseelsorge der evangelischen Kirche im Rheinland wurde
zusammen mit Rita Nagel NFS Bistum Aachen und der Diözesanreferentin der Erzdiözese Köln
ein Schulungsformat für Menschen entwickelt, die sich für ukrainische Geflüchtete engagieren.

Zum Schulungsangebot:
https://www.bistum-aachen.de/export/sites/Bistum-Aachen/portal-bistum-aachen/
Fluechtlingsarbeit/.galleries/downloads/Ausschreibung-Ukraine.pdf
Hinweis: Sollte ein Link sich nicht öffnen lassen, kopieren Sie ihn bitte in ein neues Browserfenster

Psychosoziale Unterstützung für Flüchtlinge

Eine erste „seelische“ Versorgung, ein Ankommen und Aussprechen dürfen, was auf der Seele
brennt  hilft,  das  Erlebte  zu  verarbeiten.  Das  Psychosoziale  Zentrum  für  Flüchtlinge  in
Mönchengladbach in Trägerschaft des SKM Rheydt e. V. berät Flüchtlinge (ab 18 Jahren) auch
aus der Ukraine. Die Gespräche werden zusammen mit Dolmetschern durchgeführt, wenn keine
Deutsch- oder Englischkenntnisse vorhanden sind. 

Eine vorherige telefonische oder schriftliche Anmeldung ist erforderlich:
Telefon: 02166/13097-66
E-Mail: psz@sjm-ry.de
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Projekt „  Schwein haben  “: Rückblick zur Veranstaltung zum Thema Tierwohl   
und Tierhaltung am   24.03.2022     

Über  konventionelle  und  biologische  Schweinezucht,  zum
Tierschutz  und  zur  Würde  der  Tiere  informierten  die  geladenen
Gäste aus Tierzucht, -beratung und die Tierschutzbeauftragte des
Landes  NRW  die  Anwesenden  und  online  zugeschalteten
Teilnehmerinnen und Teilnehmer in der Albertuskirche. 
Die Verantwortung, sich mit dem Thema auseinanderzusetzen, um
selbstbewusst  eine  Entscheidung  treffen  zu  können,  wurde  am
Ende der Veranstaltung als Impuls mit auf den Weg gegeben. 

Die nächste Veranstaltung findet wieder in Präsenz und Online statt. 
Geplant ist folgender Termin zum Thema:

„Schlachtung und Vermarktung“ am Donnerstag, 19.05.2022 , 19:00 - 21:30 Uhr 
Jugendkirche St. Albertus (JIM), Albertusstraße 38, MG.

Bitte informieren Sie sich aktuell auf unserer Homepage und über unsere Social Media Kanäle:
https://www.facebook.com/search/posts/?q=projekt%20%27schwein%20haben%27
https://www.youtube.com/channel/UCOoAQfewr8ni1TPD0rJt3Ag
https://www.instagram.com/projekt.schwein.haben/
https://www.projekt-schwein-haben.de
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Thomas Genfeldt und seine Freundin Anna Katharina 
Blomenkamp
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„Den Schrei der Armen hören“ Vortrag im Rahmen der KAB-Kampagne: 
WERTvoll arbeiten – menschenwürdig statt prekär

Der  Blick  der  Katholische  Arbeitnehmer-Bewegung  richtet  sich  für  die
kommenden Jahre auf die immer prekärer werdenden Lohnarbeitsverhältnisse,
die  häufig  ungeschützt  sind  und  schlecht  entlohnt  werden.  Eröffnet  wird  die
Kampagne  mit  dem  Vortrag  von  Dr.  Franz  Segbers,  der  die  Inhalte  des
Positionspapieres  kritisch  kommentieren  und  sozial-  und  arbeitspolitisch
einordnen wird.

Wann: Donnerstag, 05.05.2022,18:30 – 21:00 Uhr
Wo: Kulturzentrum Südbahnhof, Saumstraße 9, 47805 Krefeld
Referent: Dr. Franz Segbers, Sozialethiker und emeritierter Professor an der Universität Marburg 

Um Anmeldung wird gebeten:
Telefon: 0241/40018-0  
E-Mail: kontakt@kab-aachen.de

Infos zum Thema: 
https://www.kab.de/service/downloads

Büro der Regionen Tel. 02161/9806-33
für die Regionen Mönchengladbach und Heinsberg tanja.juenger@bistum-aachen.de
Bettrather Straße 22 Internet: http://www.region-mg.de
41061 Mönchengladbach V. i. S. d. P.: Ralf Zanders

Seite 7 von 8

Nr. 02/2022



N E W S L E T T E R 
für die Region Mönchengladbach 

Büro der Regionen
Mönchengladbach und Heinsberg

Informationen aus dem Fachbereich Katholische Jugendarbeit (KathJa)

Öko-Kids-Camp für   Teens von 10-14 Jahre  
Nachhaltigkeit  und Natur  werden im Camp praktisch  erfahrbar gemacht:
Ob  auf der Natur-Olympiade oder  beim Geocaching,  Brot  backen  oder
Seife  gießen  mit  Kräutern  aus  dem  Garten.  Auch  wie  solarbetriebene
Nachtgläser  gebaut  werden  und  wie  man  einen  Rucksäck  näht,  wird
vermittelt.

Wann: Montag, 25.07. - Freitag, 29.07.2022
Wo: BUND Bildungszentrum Marienhof in Hagen, Abfahrt mit Reisebus ab Haus der Regionen, 
Bettrather Straße 22, Mönchengladbach
Kosten: 120,-€ inkl. Verpflegung, Übernachtung, Programm und Busanreise
Ermäßigung nach Rücksprache möglich!

Informationen gibt es bei:
Maik Vollberg, Jugendbeauftragter für die Region Heinsberg
Telefon: 02433/44582413 / E-Mail: maik.vollberg@bistum-aachen.de

Anmeldung: 
Willi Acker
Fachbereich Jugendarbeit im Büro der Regionen MG + HS
E-Mail: willi.acker@bistum-aachen.de
Homepage: https://kath-ja.de/
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