
Workshop

Heilsames Singen
* ein Schlüssel zu uns und anderen *

 

   Das Wissen um                                             Singen führt uns
   die heilsame und                                   zu unserer tieferen
   und transzendente                                       Bewusstseinsebene
   Wirkung des Singens                                 und Lebenskraft 
   gründet in den                     und stimmuliert
   Wurzeln unserer                unsere 
 Weltkulturen.          Selbstheilungskräfte.
   
        

und öffnet unser Herz für uns selbst und andere.

Im Singen offenbart sich der gesamte Sinn- und Sinnenreichtum 
der Menschen und Völker ... 

Das Singen ist zuerst der innere Tanz des Atems, der Seele, 
es kann auch unseren Körper aus jeglicher Erstarrung befreien, 

uns den tanzenden Rhythmus des Lebens lehren ... 
Denn Singen macht, wie nichts anderes, die direkte Verständigung der Herzen 

über alle kulturellen Grenzen hinweg möglich ...       (Yehudi Menuhin)

Im Workshop wird erlebbar, wie Singen auf unser seelisches 
und körperliches Wohlbefinden wirkt und uns den Zugang zu 

 unserer Spiritualität ermöglicht.
      
      am 25. April 2015 von 10 bis 17Uhr 
      im Kloster Maria Lind, Maria Lind 31, 52525 Braunsrath
               mit Agnes Erkens (Sängerin/Gesangspädagogin)
      www.agnes-erkens.de 
      Kosten 26.- Euro 
      Anmeldung und Informationen
      www.frauenseelsorge-heinsberg.de
      Ansprechpartnerin  Sabine Mevissen, Tel. 0162.2380789
      Bankverbindung Frauenseelsorge Heinsberg
       IBAN DE 96 3706 9412 8999 9651 06 BIC GENODED1 HRB
       

	 	 	 	 	 	 Diese	Veranstaltung	findet	in	Kooperation	mit	dem	Kath.	Forum	MG/HS
	 	 	 	 	 	 und	dem	Kloster	Maria	Lind	statt.	                           


