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IN DER REGION KREFELD



Ganz da sein
jeweils von mit meinem Leben!
Mit der Bibel - [ebensnah,

19-20.30 mit Stille,
Uhr mit einem Text,

mit Austausch,

mit Musik.

FRAUEN-ZEIT

Auf ganz unterschiedliche Weise wollen wir uns
Auszeiten und Ruhe gdnnen:

Aufmerksam werden fiir uns selbst,

fiir andere, fiir Gott.

Mo. 18.2.

Masken in meinem Leben - Ich bin, die ich bin!
Mi. 3.4.
Fastenzeit - Neubeginn?!
Mo. 27.5.

Maria - Schwester im Glauben:
Marienbilder in meinem Leben
Do. 11.7.

Mein Leben ist wie ein Baum
Mo. 30.9.

Ernte Dank - Und wofiir noch?
Dankbarkeit: Ein altes Wort?

Do. 7.11.
Abschiede in meinem Leben

Mi. 18.12.
Licht im Advent

~ Termine siehe oben

~ Veranstaltungsort: Pfarrheim St. Margareta,
Krefeld-Linn, Rheinbabenstrafe 131, 47809 Krefeld

~ Die Veranstaltung ist kostenfrei

~ Anmeldung bis spatestens 7 Tage vor der Veranstaltung

~ Anmeldung und Information: siehe Riickseite



TREFF-PUNKT KUCHE
immer montags
Heute kochen 18.30-21.30

und essen wir gemeinsam! Uhr

Aus einfachen alltdglichen Zutaten bereiten wir gemeinsam ein lecke-
res Essen zu und dann schmeckt es in Gemeinschaft umso besser.
Dabei ist Zeit, miteinander iber ,,Gott und die Welt” und unser Leben
zu erzahlen.

Einzelne Teilnehmerinnen bereiten, nach Absprache, ldndertypische Re-

zepte fiir Hauptgericht und Nachtisch vor und bringen auch die jeweiligen
Zutaten mit.

14.1.
25.2.
8.4.
17.6.
9.9.
7.10.
18.11.
16.12.

Die einzelnen Treffen sind kostenfrei und unabhdngig voneinander.

~ Termine: siehe oben

~ Veranstaltungsort: Katholisches Forum fiir Erwachsenen- und
Familienbildung Krefeld und Viersen, Felbelstrafe 25, 47799 Krefeld

~ Anmeldeschluss: samstags vor der jeweiligen Veranstaltung,
Teilnehmerinnenzahl begrenzt

~ Anmeldung und Information: siehe Riickseite



ab immer an jedem
Mittwoch letzten Mittwoch im Monat

30 l 19 14.30 - 16.00 Uhr
o KLON-CAFE FUR FRAUEN

Einfach kommen, eine Tasse Kaffee oder

Tee trinken und erziblen...

Es ist Nachmittag und Sie mdchten mit

anderen gemeinsam eine Tasse Kaffee trinken?

Dann kommen Sie doch einfach vorbei.

Hier ist immer jemand da! ... zum Klénen, zum Zuhéren...
Den Kaffee/Tee gibt es umsonst! Spende ist mdglich!

- Termin: ab Mi. 30.1.2019

~ Veranstaltungsort: Begegnungsraum der Cityseelsorge
in der Stadtkirche St. Dionysius, Dionysiusplatz, 47798 Krefeld

TRAUER- UND BESTATTUNGSKULTUR

oo nd plotzlich bricht der Tod ins Leben™

Trauern und Bestattungskultur

im Judentum, ~ Mo. 21.1.
Christentum und Katholisches Forum, Felbelstr. 25

Islam. Mi. 13.2.
Grabeskirche Inrath, Hiilserstr. 576
Di. 12.3.
Synagoge, Wiedstr. 17
Di. 9.4.
Merkez Camii Moschee, Viersener Str. 41
Mo. 6.5.
STUPS, Jakob-Lintzen-Str. 8

Hinweis: Ausliegende Flyer bzw. Download auf der Seite der Frauenseelsorge
Kooperation: Katholisches Forum, kfd, Trauerseelsorge und Frauenseelsorge der
Region Krefeld

- Termine: jeweils 19.00 Uhr

- Kosten: 2,- € je Abend

~ Anmeldung: Katholisches Forum, Felbelstr. 25, 47799 Krefeld
~ Tel. 02151/ 62 94-0 Fax 02151/ 6294-44

- E-Mail: anmeldung@forum-krefeld-viersen.de



Dienstag
FRAUEN-FRIEDENSGEBET | 26.2.19
Wir Frauen fangen einfach an! " 19.30 Uhr

In Solidaritdt mit Frauen in der ganzen Welt - als Opfer und als Frauen, die
couragiert aufstehen gegen Gewalt und Krieg, laden christliche und musli-
mische Frauen zum Frauen-Friedensgebet in die Haci Bayram Moschee ein.

(In der Moschee bitte die Schuhe ausziehen. Als Sitzmoglichkeit stehen zu-
satzlich Stiihle zur Verfiigung)

~ Termin: Di. 26.2.2019, 19.30 Uhr
- Veranstaltungsort: Haci Bayram Veli Moschee,
Sprodentalstrape 56, 47799 Krefeld

Donnerstag
SCHUBLADENAUSSTELLUNG 14.3.19

von Maike Habnraths 16.30-18 Uhr

Schubladen - Interaktive Kunstausstellung
fiir ein vorurteilsfreies Miteinander

0Oft sehen wir einen Menschen und féllen vor-
schnell ein Urteil aufgrund des Aussehens oder
der Herkuft.

Wir stecken Menschen in ,Schubladen”. Die
Ausstellung will helfen, uns dies mit dem Fo-
tokunstprojekt der Ménchengladbacher Kiinst-
lerin Meike Hahnraths bewusst zu machen und
unserem ersten Urteil zu misstrauen lernen.

Angestofen durch den Besuch der Ausstellung
wollen wir uns unseren eigenen Vorurteilen
stellen und miteinander ins Gesprach kommen.

~ Termine: Do. 14.3.2019, 16.30 bis 18 Uhr
~ Veranstaltungsort: Stadtkirche St. Dionysius
~ Die Veranstaltung ist kostenfrei



Freitag
STUDIENTAG 15.3.19

FRAUENSEELSORGE 9.30-17 Uhr

Aktuelles zur Bibel aus
femintstischer Perspektive

Fiir manche Menschen ist Geschlechtergerechtigkeit aktuell kein erstre-
benswertes Ziel mehr. ,,Gender" wird fiir Einige zum Gegenstand von Em-
porung und Verteufelung.

Angesichts solcher erschreckenden Entwicklungen werden beim Studientag
mit der Bibel in der Hand und den Anliegen von Frauen im Blick aktuelle
Themen feministischer Bibelauslegung gemeinsam erarbeitet.

Referentin:

FRAU PROF.IN I.LK. DR. ELEONORE REUTER
Dozentin fiir Exegese des Alten und Neuen Testamentes,
Katholische Hochschule Mainz

Leitung: ANNETTE LENDERS
Fachbereich Frauenseelsorge Bistum Aachen

- Termin: Fr. 15.3.2019, 9.30 bis 17.00 Uhr

- Veranstaltungsort: Bischofliche Akademie, Aachen

- Die Veranstaltung ist kostenfrei

~ Anmeldung: Bischofliches Generalvikariat Aachen

- E-Mail: abt.21@bistum-aachen.de, Telefon: 0241/ 45 22 58

Freitag WELTFRAUENTAG

8.3.19

70 Jahre Grundgesetz:
Mdinner und Frauen sind gleichberechtigt. (Art. 5,2a)

Wieder gibt es einige Veranstaltungen zum Weltfrauentag rund um den 8. Mdrz
2019. Unter anderem wird es eine Aktion des Frauenpolitischen Forums geben,
einem Zusammenschluss von Frauen verschiedener Verbande, Parteien, Kir-
chen und Frauenorganisationen aus Krefeld.

~ Nahere Informationen entnehmen Sie bitte der Tagespresse und den
Flyern der Gleichstellungsstelle der Stadt Krefeld, die in 6ffentlichen
Gebduden ausliegen.



Donnerstag

9.5.19
9-17 Uhr

WALLFAHRT NACH STEYL (NL)

Miteinander unterwegs

Das Klosterdorf Steyl ist die Heimat dreier Orden
(Missionsorden der Steyler Missionare, Steyler
Missionsschwestern, Kongregation der Missions-
schwestern von der Ewigen Anbetung), die der HI.
Arnold Janssen Ende des 19. Jahrhunderts gegriin-
det hat.

Wir wollen uns von diesem beson-
deren Ort beriihren lassen, etwas
von Arnold Janssen erfahren, die
gestalteten Grotten pilgernd
besuchen und mit einem Impuls
und Gottesdienst den Tag beenden.
Mittagessen und Kaffeetrinken
inklusive.

Kooperation kfd Region Krefeld und Frauenseelsorge

~ Termin: Do. 9.5.2019, ca. 9 bis 17 Uhr

- Treffpunkt: Parkplatz Zoo, Uerdinger Strafe

~ Kosten: 38,- €, bitte denken Sie an lhren Ausweis (NL)

- Anmeldeschluss: 9.4.2019

~ Anmeldung: Katholisches Forum, Felbelstr. 25, 47799 Krefeld
- Tel. 02151/ 62 94-0 Fax 02151/ 62 94-44

~ E-Mail: anmeldung@forum-krefeld-viersen.de



Samstag

FORTBILDUNG 11.5.19

12-17 Uhr

Biblische Frauen neu entdeckt-
Kraft fiir den etgenen Weg

Firchte dich nicht und steh auf!" (Gen 21,17 f)

Der erste Mensch, dem im Kanon der Bibel ein Engel erscheint und

den Weg weist, ist eine Frau - nicht nur das.

Sie ist keine Jiidin, sondern eine Ausldnderin und eine Sklavin.
Ihr Name ist Hagar.

Entdecken Sie, wie lebensnah die Bibel von Konkurrenz und Konflik-
ten, von ausweglosen Situationen und ungeahnten Quellen erzahlt.
Bei unserer Spurensuche wagen wir auch, auf die interreligiose Be-

deutung von Hagar und ihrem Sohn Ismael zu schauen.

Ein Kraftritual fiir unseren eigenen Weg gibt uns selber Mut und Aus-

blick.

Referentin:

DR. HILDEGARD GOSEBRINK

Miinchen, Leiterin der Landesstelle fiir Frauenseelsorge
der Freisinger Bischofskonferenz

Leitung:

INGRID SCHOLZ, LIESEL WELTERS,
STEFANIE MULLERS, GUNDA HAGENS,
WALTRAUD BAUMEISTER-HANNEN

In Kooperation mit dem Forum

~ Termin: Sa. 11.5.2019, 12.00 bis 17.00 Uhr
~ Ort: Haus der Regionen Monchengladbach, Bettratherstr. 22,
41061 Monchengladbach
~ Kosten: 10,- € vor Ort (inkl. Mittagsimbiss und Getranke)
~ Anmeldeschluss: 29.4.2019
~ Anmeldung und Information: siehe Riickseite (6 Platze zur Verfiigung)



Al

KINOABEND -'7@; 1Msitt!_v;o;h9

Licht aus - Film ab 19-21.30 Uhr

Als Einstimmung in das Thema der Fahrt nach Bonn (siehe unten)
zeigen wir beim Kino-Abend einen Film, der in der Schweiz im Jahr 1971 spielt.

In einem kleinen Dorf ist von den grofen sozialen und politischen Verdnde-
rungen nicht viel zu spiiren. Emanzipation gilt als Fluch und Siinde gegen das
von Gott gewollte Prinzip. Erst als eine Frau wieder in den Beruf zuriickkehren
mdchte, kommt ein Dorf in Bewegung...

~ Termin: Mi. 15.5.2019, 19.00 bis 21.30 Uhr

~ Veranstaltungsort: Katholisches Forum fiir Erwachsenen- und
Familienbildung Krefeld und Viersen, Felbelstrafe 25, 47799 Krefeld

~ Die Veranstaltung ist kostenfrei

BONN FUR FRAUEN

Fabrt ins Frauenmusewm

Mit der Fahrt zur Ausstellung ,,Aufbruch der Frauen in die Politik der Moder-
ne" des Bonner Frauenmuseums kniipfen wir an das 100-jdhrige Jubildum des
Frauenwahlrechts im Jahr 2018 an.

Die Themen reichen dort vom Kampf fiir das Frauenwahlrecht iiber die ers-
ten Frauen als gewdhlte Vertreterinnen fiir den Reichstag in der Weimarer
Republik bis zur ersten Ministerin auf Bundesebene, Elisabeth Schwarzhaupt.

Daneben wird Zeit sein, miteinander (oder fiir sich allein) die Bonner Innenstadt
zu erkunden.

Leitung:

GUNDA HAGENS, Frauenseelsorgerin

DR. JUDITH SAMSON,

Fachbereichsleitung Katholisches Forum Dienstag

Kooperation: Katholisches Forum Krefeld und Viersen, 4.6.19
Frauenmuseum Bonn, Frauenseelsorge Krefeld
9.15-19.30 Uhr

~ Termin: Di. 4.6.2019, 9.15 bis 19.30 Uhr

~ Treffpunkt: Krefelder Hbf, 9.15 Uhr; Riickkehr: ca. 19.30 Uhr

~ Kosten: 35,- € bei Anmeldung, Ermapigung auf Anfrage bei G. Hagens
- Anmeldeschluss: 15.5.2019

~ Anmeldung: Katholisches Forum, Felbelstrafe 25, 47799 Krefeld,

- Tel. 02151/ 62 94-0 Fax 0 2151/ 6294-44

~ E-Mail: anmeldung@forum-krefeld-viersen.de



Samstag

71.9.19
9-16 Uhr

Miteinander unterwegs

FRAUEN-WANDERUNG

Wandern im Neandertal

Wieder einmal wollen wir gemeinsam unterwegs sein: erzahlen,
schweigen, staunen und dabei wandern.

In diesem Jahr werden wir ins Neandertal fahren und dort auf
abwechslungsreichen Wegen die Gegend erkunden.

Um 9.00 Uhr beginnen wir mit einem gemeinsamen Friihstiick
in der Burgstrape 5a. Gestdrkt werden wir dann mit Privat-
PKWs in Fahrgemeinschaften zu unserem Start ins Neandertal
fahren.

neandariand
stelg

Stirm——]

Fur eine ,Mittagspause” mit Lunchpaket

(Brotchen/Apfel/Wasser) ist gesorgt.
Gegen 16 Uhr werden wir in Krefeld zuriick sein.

~ Termin: Sa. 7.9.2019, 9.00 bis ca. 16.00 Uhr

~ Treffpunkt: Burgstr. 5a, 47829 Krefeld-Uerdingen
~ Kosten: 10,- € vor Ort, Ermafigung auf Anfrage
~ Anmeldeschluss: 30.8.2019

- Anmeldung und Information: siehe Riickseite



Mittwoch
11.9.19

FRAUENWEGE e s
IN LINN

gehen/aitzen — beten — singen —
dschweigen — reden — staunen
1.

- e
Der kfd-Regionalverband und au orge Krefeld la-
den am Mittwoch, 11.9.2019, zu ¢ esja Frauenwegenli ey
—_— =L W

Krefeld-Linn ein.

St. Margareta.




Die Frauenseelsorge in Krefeld méchte Raume bieten,
in denen Frauen die Moglichkeit haben:

~ in Kontakt zu treten

~ miteinander etwas zu tun

~ (iber das eigene Leben zu erzdhlen
> zu spiiren, was sie starkt im Leben

-

Dies geschieht in eigenen Veranstaltungen und in
Kooperationen mit Verbanden (kfd, SkF), dem Katholi-
schen Forum Krefeld-Viersen und weiteren Institutionen
und gesellschaftlichen Biindnissen.

Gerne komme ich als Frauenseelsorgerin auch fiir
spirituelle Angebote, z.B. Besinnungsnachmittage/-tage
oder Liturgien mit und fir Frauen, in bestehende Frauen-
gruppen bzw. in lhre Pfarrgemeinde.

Die Frauenseelsorge ist vernetzt mit der didzesanen
Fachkonferenz der Frauenseelsorge und dem regionalen
Pastoralrat Krefeld-Meerbusch.

Kirche im
Bistum Aachen

Gunda Hagens
Frauenseelsorgerin
in der Region Krefeld

Burgstrape ba, 47829 Krefeld

Telefon: 0 2151/ 5319 846

E-Mail: gunda.hagens@bistum-aachen.de
Homepage: www.frauenseelsorge-krefeld.de



