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Rundbrief Sommer 2023 

 

 
 

Der Zugvogel in uns 
  

Jahr für Jahr 
regt sich der Zugvogel in uns. 
  

Seine Sehnsucht nach Weite 
lässt uns ausbrechen 
aus unserem Alltag. 
  

Sie lässt uns aufbrechen 
in die Ferne, die Fremde 
und Neues, Unbekanntes erleben. 
  

Dann treibt seine Sehnsucht 
uns wieder zurück. 
Zurück in die Heimat. 
  

Doch der Zugvogel in uns, 
dieser Zugvogel, 
kommt nie zur Ruhe. 
  

Wenn der Morgen dämmert, 
durchstreift er voll Sehnsucht 
die Weiten in unserem Innern. 
 

© Gisela Baltes - https://impulstexte.de/ 

 

 

Liebe Frauen, 

 

kennen Sie/kennst du das auch, was Gisela Baltes in ihrem Gedicht beschreibt? Die Sehnsucht 

nach Weite. Mal reicht das geöffnete Fenster oder ein Spaziergang um den äußeren und 

inneren Blick zu weiten. Mal ist es ein Besuch, um was oder wen anders zu hören oder zu sehen 

https://impulstexte.de/
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oder der Besuch einer Ausstellung, eines Konzertes, eines Festes… Ich kann auch gut mit einem 

spannenden Buch aus dem Alltag ausbrechen. 

 

Anfang Juli nun war ich „auf‘m platten Land“ nahe Osnabrück. Moor, sandige Böden, flach bis 

zur Nordsee, Entwässerungskanäle, Fahrräder, Schweinemastbetriebe, Biohöfe, großflächige 

Getreidefelder, auch am Abend noch ein „Moin“ zum Gruß… Für mich ist es immer wieder 

faszinierend, auf welch unterschiedliche Weise wir Menschen uns – in den unterschiedlichen 

Landschaften – „eingerichtet“ haben. Dieses Anderssein ist für mich anregend, es ist ein Blick 

mit Abstand, von außen auf meine Lebenssituation.  

 

Weite-Erlebnisse – im Inneren und Äußeren – wünsche ich Ihnen/dir für diesen Sommer 
 

Ihre/deine Ida Prinz-Hochgürtel 

 

 

Herzliche Einladung zu den folgenden Veranstaltungen! 
 

Schritte mit Gott 

 

Gott begegnen in der Natur, im Gespräch, im Gebet, in der Stille… 

(Abend-)Wanderung mit spirituellen Impulsen, Gebeten und Liedern 

Donnerstag, 27. Juli 2023, 18.30 Uhr 

"Baum des Lebens“ 

Start: Dorflinde an der Kirche, Kirchweg 12, 52152 Simmerath-Eicherscheid  

Pilgerstrecke um Eicherscheid mit Impulsen, Dauer ca. 2,5 Stunden 

 

Freitag, 11. August 2023, 17.30 Uhr (!) 

„von Eva bis zur Samariterin am Jakobsbrunnen“  

Start: Franziskuspark neben dem Parkplatz Klosterplatz, 53937 Schleiden 

mit der Bibel auf dem Meditationsweg Schleiden unterwegs, Dauer ca. 2,5 Stunden  
anschl. gemeinsames Picknick im Franziskuspark  
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Frauenpilgertag 
 

 
 

Verwoben mit der Natur, mit Gott und miteinander  
gemeinsam mit den Frauen und der Frauenseelsorgerin aus der Region Düren 
 

Samstag, 26. August 2023, 8.30 Uhr oder 12.00 Uhr  

auf zwei unterschiedlich langen Wegen um das ehem. Kloster Mariawald 

Anmeldung bis Mittwoch, 16.08.23, mit Angabe der Wegstrecke - s. Extraflyer 

 

Singen mit Regionalkantorin Holle Goertz 

 

gemeinsames Singen und Impulse 

Samstag, 21.Oktober.2023, 10.00 bis 14.30 

Monschau-Imgenbroich, Pfarrheim, Schulstraße 6 
 

mind. 10 Teilnehmerinnen, für Material, Getränke, Obst und Gebäck ist gesorgt 

Anmeldung bitte bis Freitag, 13.10.23 
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Kulturabend – Länder-Informationen zum Weltgebetstag 

 

„…durch das Band des Friedens“ – die Situation der Menschen/Frauen in Palästina 

Dienstag, 7. November 2023, 19.00 bis 21.00 Uhr  

Franziskushaus Schleiden, Klosterplatz 1, Pfarrsaal, Parterre 
 

Das ökumenische Team des evangelischen Kirchenkreises und der Region Eifel wird dazu noch 

gesondert einladen, interessierte Frauen können sich bei der Frauenseelsorgerin melden 

 

Auszeit im Advent 

 

 

An drei Montagen im Advent - eine knappe Stunde Zeit um zur Ruhe zu kommen, sich 

anregen zu lassen, zu hören, zu schweigen, zu beten und zu singen 

Montag, 4., 11. und 18. Dezember 2023, 19.00 Uhr 
Monschau-Imgenbroich, Pfarrheim, Schulstr. 6 
 

mit Frauen aus der GdG-Monschau u. Simmerath gemeinsam geplant 


