
Die Tagung wird zu einem erheblichen Teil aus Kir-
chensteuermitteln und antei l ig aus NRW-Förder-
mitteln (Weiterbi ldungsgesetz) finanziert.

Anreise

Abbildungen
Pixel io.de

Name

Informations- &
Selbstmanagement mit

Mind Mapping
Montag, 12. November 2018, 9:00 Uhr bis
Mittwoch, 14. November 2018, 16:00 Uhr

Anmeldung

zu Tagungsnummer: A 27275
(bitte bei der Anmeldung angeben)

Bischöfl iche Akademie des Bistums Aachen

Frau Gisela Köchig

Leonhardstr. 1 8-20

52064 Aachen

Tel: +49(0) 241 47996 22

Fax: +49(0) 241 47996 20

E-Mail : gisela.koechig@bistum-aachen.de

Web: www.bischoefl iche-akademie-ac.de

Anmeldeschluss:
Wir bitten um Anmeldungen bis 3 Wochen vor Ver-
anstaltungsbeginn (Entscheidung über das Stattfin-
den der Veranstaltung). Nachmeldungen zu
stattfindenden Veranstaltungen können nur bis vier
Tage vor Beginn angenommen werden. Bei
Verhinderung bitten wir um Nachricht bis fünf
Tage vor Tagungsbeginn. Andernfal ls muss der
volle Teilnahmebetrag in Rechnung gestel lt werden.

Als zertifizierte Bildungsinstitution können wir Ihnen
eine Teilnahmebescheinigung während der Tagung
ausstel len.

Öffentliche Verkehrsmittel: Die Bischöfl iche
Akademie ist vom Hauptbahnhof in ungefähr 5 Minu-
ten zu Fuß zu erreichen.

Mit dem Auto: Auf unserem hauseigenen Parkplatz
(begrenzte Parkmöglichkeit) können Sie kostenfrei
parken. Der Tor-Code ist an der Rezeption der
Bischöfl ichen Akademie erhältl ich. Öffentl iche Park-
plätze (gegen Gebühr) können ebenfal ls direkt vor
der Bischöfl ichen Akademie und in unmittelbarer Um-
gebung genutzt werden.

Bischöfliche Akademie des Bistums
Aachen
Leonhardstraße 1 8-20
52064 Aachen



Referentin/ReferentThema

Informations- & Selbstmanagement
mit Mind Mapping.

Informationen bestimmen (u.a.) das Leben und unser
Denken. Mindmapping ist eine Methode, mit der Sie
Informationen handhabbar machen.

Informationen: zu viele, zu schnell , zu marginal K,
das ist die Perspektive aus Sicht derer, die mit der
Informationsflut kämpfen. Ist das auch Ihr Eindruck?

Dieser Workshop lädt Sie ein, die wesentl ichen Infor-
mationen zu finden und sich darum zu kümmern. Da-
bei wird der Begriff Information weit gefasst. Er
umfasst Wissen, Daten, Fakten. Er erfasst aber auch
die Begleitkomponenten wie Gefühle, Gedanken,
Glaubenssätze.

In diesem Workshop betrachten Sie gleichermaßen
innere wie äußere Daten. An den drei Tagen verbin-
den wir Selbstmanagement (das Führen des Selbst)
mit Informationsmanagment (dem Handhaben von
Informationen) mittels der Methode Mind Mapping.

Informationen sind zentral am Arbeitsplatz, sind aber
auch die Bausteine, aus denen sich die individuel le
Biographie und Welt zusammensetzt und aus deren
Perspektive wir auf Welt und Leben schauen.

Dieses Seminar ist nach dem Arbeitnehmerweiterbi l-
dungsgesetz NRW als Bildungsurlaub anerkannt.
Bitte beantragen Sie frühzeitig die Freistel lung und
ggf. antei l ige Kostenübernahme bei Ihrem Arbeitge-
ber.

Martin Stankewitz-Sybertz, Tagungsleiter
Dr. Karl Al lgaier, Akademiedirektor

Thema / Programm

Montag 1 2.11 .201 8
08:45 Anreise, Stehkaffee / Tee
09:00 Mind Mapping: Methode, erste Anwendung
1 2:30 Mittagessen
1 3:30 Selbstmanagement-Ebenen, die eigene

Biographie. Geschichten, die wir uns über uns
selbst erzählen (darin enthalten Pause mit
Kaffee / Tee und Kuchen)

1 8:00 Abendessen
1 9:30 Optionale Arbeitseinheit

Dienstag 1 3.11 .201 8
08:00 Frühstück
09:00 eigene Biographie, Helden der Jugend, roter

Faden, EKS (darin enth. Kaffeepause)
1 2:30 Mittagessen
1 3:30 Mind Map Software (darin enthalten Pause mit

Kaffee / Tee und Kuchen)
1 8:00 Abendessen
1 9:30 „Map dein Mind“: Großes Bild oder Map malen

mit besonderen Stiften (Öl- oder Pastel lkreide)
und Papier

Mittwoch 1 4.11 .201 8
08:00 Frühstück
09:00 Vom roten Faden zur Mission, Zielbi lder (darin

enth. Kaffeepause)
1 2:30 Mittagessen
1 3:30 Qualitäten der Mission, Ideen für 201 9 (darin

enthalten Pause mit Kaffee / Tee und Kuchen)
1 6:00 Ende des Seminars

311 ,00 € / 286,60 € erm. incl. Verpflegung
377,00 € / 346,60 € erm. incl. Verpflegung und
Übernachtung im EZ

Die Ermäßigung gilt für Schüler/innen, Studierende
(in der Erstausbildung), Auszubildende und Ar-
beitslose. Weitere Differenzierungen sind leider
nicht möglich.

Fal ls Sie vegetarische Verpflegung wünschen, ge-
ben Sie dies bitte bei der Anmeldung an.

Bitte zahlen Sie bei Ankunft im Tagungshaus an
unserer Rezeption (bar oder EC-Karte).

Das Seminar ist nach dem Arbeitnehmerweiter-
bildungsgesetz anerkannt. Bitte klären Sie mit Ih-
rem Arbeitgeber die Freistel lung und ggf. eine
(antei l ige) Kostenübernahme.

Tagungsgebühren

Horst Müller
• Persönlichkeitstrainer (PF),
Autor

• Distinguished Toastmaster
(DTM)

• Mind Mapping Trainer




